
Outcome Rating Scale (ORS) 
 

 

Naam:       
 
Datum:  
 

 
 

Terugkijkend op de afgelopen week (of sinds uw laatste behandelcontact), 
inclusief vandaag: hoe is het met u gegaan op de volgende levensgebieden? 
Plaats op elke lijn een kruisje. 
Hoe meer u het kruisje naar links plaatst, hoe slechter het met u is gegaan.  
Hoe meer u het kruisje naar rechts plaatst, hoe beter het met u is gegaan. 

 
 
 

Individueel 
(De mate waarin u zich goed voelde over zichzelf) 

 
I----------------------------------------------------------------------I 

 
 

Interpersoonlijk 
(De mate waarin u zich goed voelde over de contacten met mensen  

die dichtbij u staan)  
 

I----------------------------------------------------------------------I 
 
 

Sociaal 
(De mate waarin u zich goed voelde over uw functioneren in de samenleving:  

werk, opleiding, vriendschappen e.d.) 
 

I----------------------------------------------------------------------I 
 
 

Algeheel 
(De mate waarin u zich in het algemeen goed voelde) 

 
I----------------------------------------------------------------------I 

 
 

 


